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rejestratorki
Kamizelka High-Tech, ktora monitoruje i rejestruje prace oo s i
serca, platforma telemedyczna i centrum monitoringu to : | Jak przygotowac rejestratorki do
os technologiczna programu NOMED-AF, ktory ma ; obsiugi pacjentow?

pokazac, jak znaczacy jest w Polsce problem migotania
przedsionkow u osob starszych. Zobacz, w jaki sposob
badanie moze stac sie elementem skoordynowanej opieki
medycznej i profilaktyki zdrowia publicznego.

Kategorie

Projekt NOMED-AF jest realizowany od lipca 2015 roku w
ramach rzadowego programu badan i prac rozwojowych « Wszystkie
.Profilaktyka i leczenie choréb cywilizacyjnych” -
STRATEGMED. Jest on finansowany przez Narodowe Centrum Badan | Rozwoju. Jego koszt to 15 min
ztotych.
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Fundusze unijne 2014-2020
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Uczestniczy w nim pieciu konsorcjantow: Slaski Park Technologii Medycznych Kardio-Med Silesia (lider) MAIREUgER

a oprocz niego Gdanski Uniwersytet Medyczny, Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie,
Uniwersytet Jagiellonski - Collegium Medicum, Warszawski Uniwersytet Medyczny, firma Comarch
Healthcare | Instytut Technologii | Aparatury Medycznej z Zabrza. Kierownikiem projektu jest prof.
Zbigniew Kalarus, kierownik Katedry Kardiologii, Wrodzonych Wad Serca | Elektroterapil, Oddziat « Pacjent
Kliniczny Kardiologii Slaskiego Uniwersytetu Medycznego - Slaskie Centrum Chorob Serca w Zabrzu. Za
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zagadnienia zwigzane z epidemiologia odpowiada prof. Tomasz Zdrojewski, kierownik Zaktadu Prewencji © NFEZ

| Dydaktyki Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Patronat nad programem NOMED-AF objat minister « Jakosc/sanepid
Zdrowia.

Rozwiazania stworzone w ramach projektu NOMED- AF - kamizelka High-Tech, ktora monitoruje | « Finanse i Inwestycje

rejestruje prace serca, platforma telemedyczna | centrum monitoringu -pozwalajg na diugotrwaty

monitoring wielu pacjentéw, przy stosunkowo niskich kosztach Dokumentacja medyczna/EDM

. . . . L . . _ _ « Bezpieczenstwo danych
- Famierzamy wychwytywac migotania przedsionkow [ nieme migotania przedsionkow — mowi Adam

Konka, prezes zarzadu Slaskiego Parku Technologii Medycznych Kardio-Med Silesia. — Nieleczone moga

powodowac u pacjentow udar niedokrwienny mozgu. Checemy zobaczyc, jak powaznie zagrozona jest nim g ;
_ ] ; Nowosé wydawnicza!
populacja Polakow w wieku 65+.
Jak bezbtednie

W Europie | na swiecie migotanie przedsionkow jest powaznym problemem, ktory niesie za sobg wiele ‘owadzic dokimentac:
zagrozen dla zycia i zdrowia. Jednak pacjenci czesto wcale nie odczuwajg migotania i nie zdaja sobie P )&

nawet sprawy z tego, ze cierpia na te niebezpieczng dolegliwosC. Podejrzewa sie, Ze wystepuje ono u medycznq placnwkl?
okoto 700 tys. Polakéw. Ale sa to jedynie szacunki. Chorych moze by¢ wiecej. Jesli nie maja odpowiednio . = :
zaplanowaneqgo leczenia, sa narazeni na udar niedokrwienny mozgu. Jego konsekwencje sg bardzo ——
powazne, zarowno dla samych pacjentow, jak i dla calego spoteczenstwa. Roczny koszt samego leczenia ERERET , ==
udarow wynosi w Polsce to okoto 500 min zi, a s tez oczywiscie inne koszty zwiazane z rehabilitacja, Sprawdz BEZPEATNIE I
dalsza opieka nad osobami dotknietymi udarem czy smiercia. To wszystko razem tworzy duzy | wymierny PIERL LA O ® 1

problem spoteczny

Sposoby monitorowania pracy serca 72 Najnowsze blogi Pokaz wiece] »

Zaburzenia pracy serca mozna monitorowac holterem. Ma on jednak elektrody, ktore musza byc
odpowiednio przymocowane. W zaleznosci od potrzeb badania ma ich by¢ szes¢ albo dwanascie. Jego
samodzielna, diugotrwata obstuga bywa dla pacjentow kiopotliwa.

Oplata za udostepnienie dokumentaciji
medycznej po nowelizacji ustawy o
prawach pacjenta

Wojciech Haniszewski

- Obserwujemy prace serca pacjenta do 30 dni — mowi Adam Konka. — Holtery rzadko kiedy zakfadane sg bo ey

na dfuzej niz siedem dni i to z requiy v 0séb miodszych. Nasza kamizelka ma suche elekirody | jest
Zrobiona z materiatu przepuszczajgceqo powietrze, niepowodujgcego podraznien. Jedyne, czego
oczekujemy od pacjenta to, aby jg zatozyl tak, jak podkoszulke | pamietal ze jest w nigj rejestrator.

Porada poszpitalna - nowosé, ktora
zmieni jakosc opieki nad pacjentem

Rejestrator trzeba odilozyc raz dziennie na stacje dokujaca. Informacje spitywaja przez platforme
telemedyczng do centrum monitoringu medycznego. Podczas prac nad programem utworzono
odpowiednie algorytmy, ktore wspomagaja proces decyzyjny podejmowany przez osobe oceniajaca
splywajace wyniki. Zapis na pierwszym etapie analizuja ratownicy medyczni. Na ostatnim etapie trafia on
do lekarzy, ktorzy podejmuja decyzje o dziataniu w konkretne] sytuacji.

Greta Kanownik
2017-06-05

Nowe sposoby udostepniania

I, e 57 2 : 2 S dokumentacji medycznej
- W naszym badaniu nie tyle wazne jest otrzymanie informacji w czasie rzeczywistym, co diugotrwafosc

monitorowania — zauwaza Adam Konka. — Juz dzisiaj obserwujemy Ze wigczeni do badan pacjenci majg
fez inne zaburzenia pracy serca | tez mozemy to wychwycic. Wtedy fez podejmowane sg infenvencje.
Mielismy na przykfad pacjentke, ktora miafa niskg frakcje wyrzutowa serca. Dzieki temu dzisiaj ma juz
WSZcZepiony rozrusznik.

Piotr JaniszewskKi
2017405-31

Zasieg programu Zarzadzanie Placowka Medyczng Czerwiec 2017

Nabdr pacjentow odbywa sie na zasadach badania epidemiologicznego. W porozumieniu z
Ministerstwem Cyfryzacji w cate] Polsce sg losowane osoby, kidre speiniaja przyjete kryteria. 53 one Eryti e ydanit
zapraszane do programu. Musza miec 65 lat lub wiece]. Nie ma okreslong] gorne] granicy wiekowe).
Petna rekrutacja ma sie zakonczyc do konca 2017 roku.

AR\ DZARINIE
Program ma odpowiedziec na pytanie, jak wyglada problem migotania przedsionkow w tej !JLA '1[.’;. —
populacji Polakow. W ciagu 12 miesiecy przebadanych bedzie 3000 osob w caltym kraju.
Dzieki temu Ministerstwo Zdrowia otrzyma informacje, jak istotny jest to problem spoteczny
| bedzie mogto podejmowac odpowiednie dziatania, ktore zminimalizuja niechciane skutki

udaru niedokrwiennego wywolywanego przez migotanie przedsionkow.

- Obecnie monitorujemy okofo 350 pacjentow, czyli dopiero nieco ponad 10% zatozonej liczby. Dlatego
chcemy promowac program, aby pacjenci cheieli do niego przystepowac. Jest to dla nich bezpfatne. Jak
na razie odpowiedzi sg pozytywne — mowi prezes Adam Konka. — Wspolpracujemy z konsulfantem
krajowym w kardiologii prof. Jarostawem Kazmierczakiem | konsultantami wojewodzkimi. Metodyke
projektu tak okreslono, ze grupe osob w odpowiednim wieku trzeba wybrac losowo. Pozwoli to uzyskac
wyniki, ktore pozwolg okreslic problem w populacji polskief wsrod 0sob w wieku 65+

Bezp[atne rapan}r Zobacz wszystkie raporty »

Organizatorzy wysytaja list do wylosowanego pacjenta z informacja, Zze zapraszajg go do badania. Po Bdei:p;?gge?tgy

kilku dniach przychodzi do niego pielegniarka, kidra przedstawia mu do podpisania formularz swiadomej 5 eyl P s

zgody na uczestniczenie w badaniu. Jesl wylosowana osoba zgodzi sie, jestwigczona do badania | razem
Z pielegniarka wypeinia ankiete medycznag, w ktore] podaje miedzy inni: informacje o obecnym stanie
zdrowia, przyjmowanych lekach oraz dane swojego lekarza. Gdy lekarze z centrum monitoringu wykryja u
pacjenta nieprawidlowosci, przesytaja stosowana informacje do lekarza PO/Z.

- Zalecamy podjecie konkretnych dzialan. Jestesmy rowniez gotowi stuzy¢ konsultacjami. jezeli stan Fiotacrz Pobierz »
pacjenta tego wymaga - w porozumieniu zZ konsultantem wojewodzkim — mozemy skierowac go do
ﬁ
konkretnej placowki medycznej - mowi prezes Adam Konka. 4 wzory Dol antacta
ofwindczen pacjenta

Dalsze etapy badania Madrych v made sabraknag

W EROHL e r DG Arelcly Gl

Projekt podzielono na fazy: podstawowy cel badawczy to stworzenie urzadzen, kiore daja mozliwosc
diugotrwaltego, ciagtego monitorowania pacjentow, nawet do 30 dni. Prace te udato sie zakonczyc w

listopadzie 2016 roku - powstala kamizelka oraz rejestratory | platforma telemedyczna, uruchomiono ol
centrum monitoringu. T —
Pobierz » FPobierz »

- Wstepnym zatozeniem programu byfo potwierdzenie, ze nasz system daje mozliwos¢ wykrywania
migotania | niemego migotania w diugotrwalym monitoringu. Juz wiemy, Ze tak jest. Zweryfikowalismy to
na grupie 50 pacjentow podczas testow | procesu walidacji naszego rozwigzania — mowi prezes Adam
Konka.

Badanie ma odpowiedziec na pytanie, w jak duzej skali zjawisko migotania przedsionkow |
niemego migotania przedsionkow wystepuje w populacj polskie] u osoéb w wieku powyze]
65 roku zycia. Organizatorzy poleca osoby, u ktorych wykryto nieprawidiowosci podczas
badania, do kolejnych etapow i leczenia.

- Wedrujemy z programem przez poszczegolne wojewodzfwa. Rozpoczelismy od Gdanska, teraz
przemieszczamy do Bydgoszczy Potem mamy w planie Olsztyn | Suwalki, az przejedziemy cafg Polske.
Zakonczenie badania epidemiologicznego planujemy na koniec marca 2018 roku. Przygotowalismy 700
urzgdzen. Jednoczesnie w badaniu bierze udziat okofo 350 pacjentow. Reszie urzadzen przygotowujemy
do pracy w kolejnym wojewodziwie.

Badan ukierunkowanych na wykrywanie migotania | niemego migotania przedsionkow u pacjentow w
wieku 65+ w te] skali nie bylo nie tylko w Polsce, ale | w Europie. Ich wyniki beda punktem odniesienia w
kolejnych tego typu dziataniach.

Autorzy projektu chca tez, zeby ich rozwigzanie byto wykorzystane pozniej przez Ministerstwo Zdrowia,
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne] czy samorzady do prowadzenia programow
profilaktyczno-przesiewowych. Docelowo bedzie mozna wiaczac do badan inne grupy wiekowe
Urzadzenie bedzie mozna tez wykorzystywac do badania sportowcow.

- Naszym celem jest, aby po zakonczeniu badania epidemiologicznego zebrac wyniki badan, opublikowac
| pokazac, Ze lego typu rozwigzania telemedyczne dajg ewidentng korzyc dla pacjentow, spofeczenstwa,
systemu ochrony zdrowia i finalnie dla pfatnika. Mowimy o powaznej telemedycynie, opartej na dowodach
| faktach, a nie gadzetach. Juz dzisiaj mamy pytania od jednostek z kraju i z zagranicy, ktore chcialyby
kupic to rozwigzanie | wykorzystywac je do swoich potrzeb — z satysfakcja zauwaza Adam Konka.

Prezes podkresla, ze szkolone s pielegniarki zrekrutowane do prowadzenia badan, ale placowki
medyczne nie sa w nie angazowane. Ani dla pacjentow, ani dla opiekujacych sie nimi placowek
medycznych program nie powoduje zadnych kosztow. Daje natomiast dodatkowe mozliwosci
diagnozowania. Monitoring 30-dniowy moze ujawnic rozne typy zaburzen pracy serca. Dlatego ludzi w
kamizelkach bedziemy widywac wokot nas. W przysziosci taki monitoring warto wykorzystywac jeszcze
na wieksza skale.

- Nasz system moze stac sie elementem skoordynowanej opieki medyczne| i profilaktyki zdrowia
publicznego — mowi prezes Adam Konka.

Autor: Bogdan Kowalski, specjalista z zakresu nowych technologii | IT w ochronie zdrowia
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leczenia w ochronie zdrowia. Jednak
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zwiekszyc liczbe hospitalizac. ..
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TOSHIBA- nowe rozwigzania technologiczne Symulacje endoskopowe - zgtos sie do projektu

Firma Toshiba jako leader w technice obrazowania w Wykorzystanie technik endoskopowych to priorytet w
swojej bogatej ofercie proponuje zarowno sprawdzone ksztatceniu kadr medycznych i podnoszeniu
technolog... kwalifikacji lekarzy w naszym kraju. W Wars...
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